Jak rozpoznac czy dany produkt nadaje sie
jeszcze do jedzenia




Wskazuje date minimalnej trwatosci, tj.
date po uptywie ktérej zywnosé
zachowuje swoje wtasciwosci (spozycie
nie jest niebezpieczne) jednak nalezy
liczy¢ z pogorszeniem jej jakosci, np.
obnizeniem waloréw smakowych
i konsystencji.

TAK

W takim razie nadal
mozesz zjesSc¢ ten
produkt.

Czy moznaje

Czy zapach /smak/
wyglad jest
niezmieniony
i akceptowalny?

NIE

y & © vy y

§¢ zywnos$é po terminie?

Czy zapach/smak/
wyglad jest
niezmieniony
i akceptowalny?

@ TAK NIE

Juz za pézno, produkt
trzeba wyrzucié.

Melegy, anogys

Oznacza termin przydatnosci do
spozycia. Wskazana data okresla termin
po uptywie ktérego, z punktu widzenia
bezpieczenstwa produkt nie nadaje sie

do spozycia, nawet jesli ma niezmieniony
wyglad i zapach.
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Pomidory z réznymi zgrubieniami- i { < ) \\\'}/7
zgrubienia mozna odkroié. :;. " ( N\ |\ 7/7-
) ) Boczniaki z lekkim meszkiem -
,‘ ) I/, /. jest to naturalny porost
( N\ "~ zarodnikéw grzyba
Zwiedte ziota lub satata iy 9r2yba.
7

- nadal sg smaczne
i wartosciowe, mozna je
doda¢ do dan na ciepto.

Rozwarstwiony serek lub masto orzechowe-
to naturalne procesy zachodzace przy
przechowywaniu, produkty te trzeba

wymieszaé przed zjedzeniem.

Czerstwy chleb i butki-
w kontakcie z powietrzem

pieczywo czerstwieje, szczegdlnie
- jesli ma duzo drozdzy (pieczywo
' P 3 Skrystalizowany miod- na zakwasie czerstwieje wolniej).
krystalizacja to naturalny

w proces zachodzacy

w miodzie.

Pomarszczona marchewka/
wyschniete warzywa-
nadal sg smaczne

i wartosciowe, mozna je

dodac¢ do dan na ciepto.

Banany z czarnymi plamkami-
to naturalny proces ®

dojrzewania banana, ktory 0o
staje sie miekszy i stodszy.
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[l , ] Produktéw, na ktérych rosnie
Rozmrozonych lodéw. . .,
4 plesn (zielona, czerwona, z6tta)

4 )

Konserwy - nie wolno ich

otwiera¢ w momencie, gdy

zamknieta puszka zaczypz’a
uchnaé. \\\I/
p aC. //

Co
le:

lub widaé oznaki gnicia.
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f . ) o Skwaszonego mleka
Surowego miesa, ktére zmienito ~ * sraalulkids mllecnpeh LIS / \
kOlT:’ .balr d; cl)dn’ntensywme \ / Produktéw, ktore przekroczyty
Eess ’u, el date waznos$ci oznaczong jako
otacza¢ $luz. Oraz gdy k 3’/&' e L )
: . . 0" , y spozy¢ do...”.
qzekroczyto termin WaZPJ“Cl) s - 3
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Co zrobié z zepsutymi produktami?

NIE KARMIMY NIMI ZWIERZAT

Warzywa i owoce, kasze, chleb, inne produkty
roslinne, produkty mleczne, skorupki jaj
wyrzucamy do pojemnika na odpady bio lub do
kompostownika™.

Zepsute mieso, wedliny, cate jajka - do
zmieszanych.

* wyjatki stanowig skorki cytrusow i brzoskwin (zakupionych w sklepach) — mogg mie¢ duze pozostatosc Srodkow ochrony roslin i nie powinny by¢ wyrzucane do kompostu



